
โ ร ง เ รี ย น เ ท พ มิ ต ร ศึ ก ษ า  

3 1 7  ถ น น ต ล า ด ใ ห ม่  ต า บ ล ต ล า ด  อ า เ ภ อ เ มื อ ง   

จั ง ห วั ด สุ ร า ษ ฎ ร์ ธ า นี  โ ท ร  0  7 7 2 7  2 0 6 1  

 

       
อ นุ ส า ร เ ท พ มิ ต ร  

เ ดื อ น ก ร ก ฏ า ค ม -  สิ ง ห า ค ม  2 5 5 4  

วาทะผู้อ านวยการ ข่าวประชาสัมพันธ์  

ข่าวแสดงความยินดี  

เชื่อว่าพ่อแม่ส่วนหนึ่งอาจจะต้องปากเปียกปากแฉะกับลูกกนับา้ง โดยเฉพาะลกูวัย

ก าลังโตท้ังหลายเพราะกว่าจะเรียกหรอืบอกให้ท าอะไรเป็นอนัต้องอิดออด 

ผลัดวันประกันพรุ่งเกือบทุกครัง้ จนหลาย ๆ ท่านต้องจ้ าจีจ้้ าไช และเกิดความหนักใจว่า 

"ท าไมลูกคนนีไ้มรู่้จักโตเสียที"  

 

       เกี่ยวกับเรื่องนี้ นพ.อุดม เพชรสังหาร จิตแพทย์ และผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาสมอง

ของเด็ก กล่าว ว่า เด็กจะเรียนรู้ และเข้าใจคุณค่าของตัวเองจากการเลียนแบบ เชน่ เห็นพ่อ

แม่ซักผ้า ท าอาหารใหร้ับประทาน เด็กกพ็ร้อมที่จะเรียนรู้ ซึง่พอเข้าใจในสิ่งพ่อแม่ท าใหเ้ป็น

ตัวแบบ เด็กก็จะจดจ าจนเกิดเป็นกระบวนการที่ท าให้วงจรในสมองของเด็ก มีความแข็งแรง

จนกลายเป็นส่ิงที่ควบคุมพฤตกิรรมของเด็ก (ผู้จัดการออนไลน์ 19 กรกฎาคม 2554)   

 

       นอกเหนือจากต้นแบบของพ่อแม่แล้ว สิ่งหนึ่งทีจ่ะช่วยเลีย้งลูกให้รูจ้ักโต ความสัมพันธ์

ระหว่างพ่อแม่ลูกตอ้งเป็นไปในทางที่ดีด้วย เช่น ถ้าพ่อแมรู่้จกัช่วยเหลือซึง่กันและกัน ดูแล

รับผิดชอบในสิ่งต่าง ๆ ร่วมกัน เด็กก็จะซมึซับพฤติกรรมเหล่านั้นไปเอง เพราะการที่เด็ก

เริ่มเรียนรู้ และพร้อมจะช่วยเหลือผู้อื่น ถือเปน็ทักษะทางสังคม ที่ต้องมีการเอื้อเฟื้อให้กับ

คนอื่น 

 

พ่อแม่ควรเริม่ต้นสร้างนิสัยเดก็ ด้วยการท าให้ตัวเองใหเ้ป็นแบบอย่าง พร้อมกับ

ฝึกใหเ้ด็กรับรู้ และรูจ้ักรับผดิชอบด้วยตัวเอง รวมทั้งเปดิโอกาสให้เด็กไดเ้รียนรูร้วมถึง

ฝึกฝน นั่นจะท าใหเ้ด็กสามารถหาแนวทางด าเนินชีวิต ตามบทบาทและหน้าที่ของตัวเองได้

เป็นอย่างด ี

 

 

 

 

     บาทหลวงนที  ธีรานุวรรตน ์

      ผู้อ านวยการ 

รางวัลชนะเลิศ และรองชนะเลิศอันดับ 2 รุ่นอายุไม่เกิน 13 ปี การแข่งขันฟุตซอล กีฬาเยาวชนและ
ประชาชนเทศบาลนครสุราษฎร์ธานีประจ าปี 2554  เมื่อวันที่ 11-19  มิถุนายน  2554 ณ  สวนสาธารณะ
เกาะล าพู 
รางวัลรองชนะเลิศ รุ่นอายุ 13 ปี การแข่งขันฟุตบอลพลาสติก นันยางโกลหนูไทยแลนด์ เลเจนด์ คัพ   

เมื่อวันที่ 22  มิถุนายน   2554 ณ  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
รางวัลชนะเลิศ และรางวัลรองชนะเลิศอนัดบั 2 รุ่นอายุไม่เกิน 13 ปี  การแข่งขันฟุตบอล 7 คน      กีฬา

เยาวชน และประชาชนเทศบาลนครสุราษฎร์ธานี เมื่อวันที ่25-26 มิถุนายน 2554   ณ สนามเทศบาลนคร  

ภ า ษ า เ ก า ห ลี แ ส น ส นุ ก  

 บ ท ส น ท น า ภ า ษ า เ ก า ห ลี  :  ก า ร ซื้ อ ข อ ง  

  이거 얼마예요?        : อีกอ ออลมาเยโย๊ะ?          : อันนี้ราคาเท่าไหรค่่ะ/ครับ? 

หรือ  얼마예요?   : ออลมาเยโย๊ะ?     : ราคาเท่าไหร่ค่ะ/ครับ? 

     비싸요.      : พีซาโย        : แพงค่ะ/ครับ 

     좀 깎아 주세요.        : ชม กักกา ชูเซโย       :  ลดให้หน่อยนะค่ะ/ครับ 

     다른 색깔은 없습니까? : ทารึน เซงการึน ออปซึมนิก๊ะ?   : มีสีอื่นมั๊ยค่ะ/ครับ?  

     입어봐도 되나요?        : อีบอบวาโด ดเวนาโย๊ะ?   : ลองได้มั๊ยค่ะ/ครับ? 

     이거 너무커요.      : อีกอ นอมู คอโย         : อันนี้ใหญ่เกินไปค่ะ/ครับ 

     이거 너무작아요. : อีกอ นอมู ชากาโย           : อนันี้เล็กเกินไปค่ะ/ครับ 

*การพูดคุยภาษาเกาหลีนั้น หากประโยคทีพู่ดเปน็ประโยคค าถาม? ทา้ยประโยคจะตอ้งออกเสยีงสงูนะคะ นี่เป็นประโยคเบื้องต้น
ที่ต้องได้ใช้แน่ๆคะ ลองฝึกพูดให้คล่องแล้วเอาไปลงสนามจริงที่ประเทศเกาหลีนะค่ะ รับรองว่าสนุกแน่นอน 

 



ปฏิทินกิจกรรมเดือน  กรกฏาคม - สิงหาคม  2554 
วันเดือนป ี กิจกรรม กลุ่มบริหารงาน 

25-27กรกฏาคม 2554 นักเรียนช้ัน ม.4 ทัศนศึกษาเชิงท่องเที่ยว ณ.ชุมชนคลองน้อย วิชาการ 

3 สิงหาคม  2554 นักเรียนช้ัน ป.2 ทัศนศึกษา ณ ศูนย์วิจยัพัฒนาประมงฯ    
จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ (ประถม) 

4 สิงหาคม 2554 นักเรียนช้ัน ป.1 ทัศนศึกษา ณ ศูนย์วจิัยพัฒนาประมงฯ    
จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ (ประถม) 

4 สิงหาคม 2554 กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ลูกเสือ นักเรียนช้ัน ป.1    
ณ ศูนย์วจิัยพัฒนาประมงฯ    จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ (ประถม) 

4 สิงหาคม 2554 กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ลูกเสือ นักเรียนช้ัน ป.2         
ณ ศูนย์วจิัยพัฒนาประมงฯ    จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ (ประถม) 

11 สิงหาคม 2554 กิจกรรมวันแม ่ จิตตาภิบาล 

19 สิงหาคม 2554 กิจกรรมกีฬา-กีฑาสีประจ าปี 2554 นักเรียนช้ัน ป.5-ม.6   
ณ สนามกีฬากลางจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

22-24สิงหาคม 2554 กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/1         
ณ ศูนยส์ังคมพัฒนาฯ อ.ตะกั่วป่า จ.พังงา 

วิชาการ 

24-26สิงหาคม 2554 กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/2         
ณ ศูนยส์ังคมพัฒนาฯ อ.ตะกั่วป่า จ.พังงา 

วิชาการ 

26 สิงหาคม 2554 กิจกรรมกีฬา-กีฑาสีประจ าปี 2554 นักเรียนช้ัน ป.1-ป.4   
ณ สนามฟุตบอลโรงเรียนเทพมิตรศึกษา 

วิชาการ 

29-31 สิงหาคม 2554 กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/3         
ณ โรงเรียนบ้านไทรงาม อ.พุนพิน  จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

31สิงหาคม-2กันยายน
2554 

กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/4         
ณ โรงเรียนบ้านไทรงาม อ.พุนพิน  จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

12-14กันยายน 2554 กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/5         
ณ โรงเรียนบ้านคลองไม้แดง อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

14-16กันยายน 2554 กิจกรรมค่ายบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนช้ัน ม.5/6         
ณ โรงเรียนบ้านคลองไม้แดง อ.ไชยา  จ.สรุาษฎร์ธานี 

วิชาการ 

     ฉบับเดือนกรกฏาคม — สิงหาคม  2554

เ ล่ า ค ว ามตามกิ จ กรรม  

  http://www.thepmitr.ac.th 

    
 
    

 สวัสดีค่ะนักเรียนที่น่ารัก...เวลาช่างผา่นไปเร็วจริงๆนะคะ ผ่านพ้นไปแลว้กบัช่วงของการสอบกลางภาค
เรียนเก็บคะแนนกันไปเรียบร้อย คราวนี้ก็ต้องกลับมาตั้งใจเรียนกันอีกรอบ เพ่ือการสอบกลางภาคอย่าลืมเตรียมตัว
อ่านหนังสือทบทวนอยู่เสมอๆนะคะ  และในเดือนที่ผ่านมา นอกจากการเรียนการสอนแล้วยังจัดกิจกรรมเสริม
ศักยภาพด้านตา่งๆให้กับนักเรียนตลอดทั้งเดือน เริ่มจาก 
6-7มิถุนายน 2554 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้าร่วม โครงการหนึ่งใจติวให้น้อง  “MOL and OSOTSPA 
CAMP TO UNIVERSITY 2011”.  ณ สหกรณ์โค-ออฟ    สุราษฎร์ธานี  จ ากัด 
6 มิถุนายน  2554  กิจกรรมRoad Show ภาษาอังกฤษ นักเรียนโครงการพิเศษ 
9 มิถุนายน  2554 กิจกรรมวันไหว้ครู 
9 มิถุนายน  2554 ตัวแทนครู และนักเรียน เข้าร่วมอบรม เรื่องวัยใส วัยฝัน ณ โรงแรมวังใต้  จ.สุราษฎร์ธานี 
9 มิถุนายน  2554 กิจกรรมปฏิบัติการฟิสิกส์ นักเรียนชั้น ม.4 (โครงการพิเศษ)   ณ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต สุราษฎร์ธานี 
17 มิถุนายน  2554 นักเรียนช้ัน ป.6 ทัศนศึกษาโรงไฟฟ้าขนอม จ.นครศรีฯ 
23 มิถุนายน  2554 กิจกรรมปฏิบัติการฟิสิกส์ นักเรียนชั้น ม.5 (โครงการพิเศษ) ณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขต สุราษฎร์ธาน ี
23-24มิถุนายน 2554 กิจกรรมโครงการก้าวย่างอย่างเข้าใจวัยทีน จัดโดยงานอนามัยโรงเรียนเทพมิตรศึกษาร่วมกับ
ส านักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์  สุราษฎร์ธานี 
23-24มิถุนายน 2554 นักเรียนช้ัน ป.4 ทัศนศึกษา ณ สวนสละอาทิตย์  อ.บ้านนาสาร  จ. สุราษฎร์ธานี 
24  มิถุนายน 2554 กิจกรรมวันสุนทรภู่ 
24 มิถุนายน  2554 กิจกรรมปฏิบัติการฟิสิกส์ นักเรียนชั้น ม.4 (โครงการพิเศษ)  ณ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขต สุราษฎร์ธาน ี
ส าหรับเดือนหน้ารับรองว่ามีกิจกรรมดีๆสนุกสนานรอพวกเราอยู่แน่ๆคะ เตรียมตัวฟิตความพร้อมกันให้ดี รักษา
สุขภาพกันดว้ยนะคะ พบกันใหม่ฉบับหน้าค่ะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


