
โ ร ง เ รี ย น เ ท พ มิ ต ร ศึ ก ษ า  

3 1 7  ถ น น ต ล า ด ใ ห ม่  ต า บ ล ต ล า ด  อ า เ ภ อ เ มื อ ง   จั ง ห วั ด สุ ร า ษ ฎ ร์ ธ า นี  

โ ท ร  0  7 7 2 7  2 0 6 1  

       อ นุ ส า ร เ ท พ มิ ต ร  

เ ดื อ น ม ก ร า ค ม - ภุ ม พ า พั น ธ์  2 5 5 5  

-  เหรียญทอง  การแข่งขันตอบปัญหาสุขภาพ   ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ 1-6 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเขียนตามค าบอก     ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 1 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเขียนตามค าบอก     ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 2 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเขียนตามค าบอก     ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 3 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเขียนตามค าบอก     ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 4 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเขียนตามค าบอก     ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 6 
-  เหรียญทอง การแข่งขันเรียงความ  ระดับชั้นประถมศกึษาปีที 6 
-  เหรียญทอง การแข่งขันคัดลายมือภาษาอังกฤษ   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
-  เหรียญทอง การแข่งขันคัดลายมือภาษาอังกฤษ   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
-  เหรียญทอง การแข่งขันคัดลายมือภาษาอังกฤษ   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
-  เหรียญทอง การแข่งขันคัดลายมือภาษาอังกฤษ   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
-  เหรียญทอง การแข่งขันจับคู่ค าศัพท์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
-  เหรียญทอง การแข่งขันจับคู่ค าศัพท์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
-  เหรียญทอง การแข่งขันสร้างค าศัพท์ใหม่จากตัวอักษรท่ีก าหนดให้   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันคิดเลขเร็ว ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันคิดเลขเร็ว ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันโจทย์ปัญหา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันโจทย์ปัญหา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันโจทย์ปัญหา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันตอบปัญหาวิทยาศาสตร์  ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ 1-3 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันโครงงานวิทยาศาสตร์     ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันคัดลายมือภาษาไทย         ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันเขียนเรียงความ            ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
-  เหรียญทอง  การแข่งขัน ประดิษฐ์ของใชจ้ากเศษวัสดุเหลือใช้ หรือวัสดุในท้องถิ่น  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
-  เหรียญทอง  การแข่งขันเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ     ระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
 

ผลการแข่งขันทักษะวิชาการ”วชิรวิชาการ ครั้งที่ 6” ประจ าปี 2554 

ระหว่างวันที่ 21-25 พฤศจิกายน 2554  ณ โรงเรียนสงักัดเทศบาลเมอืงท่าข้าม 

 

 
          สวัสดีค่ะดีปี ใหม่นักเรียนที่น่ารักทุกคนคะ จดหมายข่าวฉบับนี้ออกล่าช้าเนื่องจากเกิดเหตุการณ์ต่างๆมากมาย
ในเดือนนี้ แต่ส าหรับเดือนธันวาคม 2554 เราก็ได้ผ่านกิจกรรมดีๆมามากมาย น้องๆนักเรียนสามารถดูประมวล
ภาพกิจกรรมต่างๆของทุกเดือนได้ที่ http://www.thepmitr.ac.th เลือก คลังภาพ คะ และส าหรับเดือนที่ผ่าน
มา มีกิจกรรม ดังนี้ 
6-9 ธ.ค. 54   แข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้ง 61    ประจ าปี 2554 จังหวัดชุมพร  
8 ธ.ค. 54     กิจกรรมจิตอาสาปลูกป่าเฉลิมพระเกียรต ิ  
9 ธ.ค. 54     กิจกรรมเข้าค่ายลูกเสือ—เนตรนารี ชั้น ป.5  ณ คา่ยวิภาวดีรังสิต  จ.สุราษฎร์ธานี 
12 ธ.ค. 54    กิจกรรมสานฝันปันรัก นักเรียนชั้น ป.5 ณ สถานสังเคราะห์คนไร้ที่พึ่งภาคใต ้อ.สิชล จ.นครฯ
15 ธ.ค. 54    กิจกรรมสานฝันปันรัก นักเรียนชั้น ม.1 ณ วัดเขาพระน่ิม  อ.กาญจนดิษฐ์  จ.สุราษฎร์ธานี 
16 ธ.ค. 54    สอบนักธรรมสนามหลวง 
21-22 ธ.ค.54 กิจกรรมฉลองเทศกาลคริสตมาส 

นักเรียนทั่วไป 
 เด็กเล็ก  -  อ.3    รับสมัคร : 17  ม.ค. 2555   เป็นต้นไป 
 ป.1-ป.6 (ท่ัวไป)   รับสมัคร : 1 ก.พ.– 15 มี.ค.  2555  
 ม.1 และ ม.4 (ท่ัวไป)   รับสมัคร : 1 ก.พ.– 20 ก.พ.  2555  

โครงการวิทย์-คณิต 
 ป.4 , ม.1และ ม.4  รับสมัคร : 1 ก.พ.– 16 มี.ค.  2555  
 ม.4 (ศิลป์-จีน)  รับสมัคร : 1 ก.พ.– 20 มี.ค.  2555  

โครงการพิเศษ (ฟุตบอล/วงโย) 
 ม.1 และ  ม.4  รับสมัคร : 1 ก.พ.– 16 มี.ค.  2555  
 

 สนใจ ติดต่อสอบถามรายละเอียดได้ที่ ห้องธุรการ โรงเรียนเทพมิตรศึกษา 
โทร 0 7727 2061  และทาง  http://www.thepmitr.ac.th 

http://www.thepmitr.ac.th


                                                 ฉบับเดือนมกราคม  กุมภาพันธ์ 2555

เ ล่ า ค ว ามตามกิ จ กรรม  

  http://www.thepmitr.ac.th 

 
 

 
 

วันเดือนป ี กิจกรรม กลุ่มบริหารงาน 

19-20 ม.ค. 2555 ทัศนศึกษาและกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ นักเรียนชั้น ม.1     
อ.ขนอม  จ.นครศรีธรรมราช 

วิชาการ  

20 ม.ค. 2555 รับบริจาคโลหิต เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลเน่ืองในวันพ่อ
แห่งชาติ โดยเหล่ากาชาด จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ทรัพยากรเพ่ือ
การศึกษา 

21 ม.ค. 2555 ประชุมผู้ปกครอง ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 วิชาการ  

25-27 ม.ค. 2555 ตัวแทนนักเรียนร่วมเข้าแข่งขันในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน
ครั้งที่ 61  ณ เมืองทองธานี กรุงเทพฯ 

วิชาการ 

29 ม.ค.—2 ก.พ. 2555 นักเรียนโครงการวิทย-์คณิต และ นักเรียนชุมนุมวิทยาศาสตร ์
ทัศนศึกษาดูงานวันนักประดิษฐ์ และพืชสวนโลก จ.เชียงใหม่ 

ส่งเสริมความสามารถฯ 

30 ม.ค.—1 ก.พ. 2555 นักเรียนชั้น ม.2 เข้าค่ายลูกเสือ—เนตรนารี ณ วัดเขาพระ
อานนท์  อ.พุนพิน  จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

1 — 3 ก.พ. 2555 นักเรียนชั้น 3 เข้าค่ายลูกเสือ—เนตรนารี ณ วัดเขาพระ
อานนท์  อ.พุนพิน  จ.สุราษฎร์ธานี 

วิชาการ 

6 ก.พ. 2555 ประกวดวงดนตรีชิงช้าสวรรค์ รอบ Champ of the 
champ (เพลงเร็ว และ เพลงช้า) 

ส่งเสริมความสามารถฯ 

12 ก.พ. 2555 ประกวดวงดนตรีชิงช้าสวรรค์ รอบ Champ of the 
champ (เพลงถนัด) 

ส่งเสริมความสามารถฯ 

ปฏิทินกิจกรรมเดือน มกราคม— กุมภาพันธ์ 2555 วาทะผู้อ านวยการ 

  “ลูกไม่มีระเบียบวินัยเลย พูดอะไรก็ไม่ฟังจะท ำอย่ำงไรดี” 
       เสียงบ่นของคุณแม่คนหน่ึงท่ีกลุ้มใจกบัลูกชายคนเดียววยั 8 ปี ท่ีไมค่่อยเช่ือฟังพอ่แม่ และไม่ยอมท าอะไร อยู่บ้านก็จะดูทีวี
หรือไม่ก็เล่นเกม    การใช้กฎกติกากับลูกสามารถใช้ได้ตั้งแต่เล็ก ถ้าเป็นเด็กวัยขวบปีแรก ผู้ใหญ่ก็สามารถสร้างกฎ กติกาง่ายๆ 
ในการสร้างสุขนิสัยชีวิตประจ าวัน เช่น เวลากิน เวลานอน เวลาฟังนิทาน ฯลฯ เขาก็จะเรียนรู้เร่ืองเวลาส าหรับกิจวัตรต่างๆ และ
เมื่อยังไม่ถึงเวลา เขาก็เรียนรู้ว่ายังไมไ่ด ้   ท่ีส าคัญพ่อแมค่วรสังเกตความพร้อมของลูกโดยค านึงถึงวยัท่ีเหมาะสมดว้ย และต้อง
เข้าใจธรรมชาติของเด็กด้วย กฎ กติกา บางข้อใช้ได้ผลดีกับเด็กคนหน่ึง แต่เด็กบางคนอาจใช้ไมไ่ด้ผล พ่อแมต่้องเรียนรู้พื้น
นิสัยของลูกแต่ละคนดว้ย  เคล็ดลับสร้างกฎกติกาภายในบ้าน มีดังน้ี 

   หน่ึง - เร่ิมจากการจัดสรรเวลากิน นอน เล่น ท าการบ้าน หรือกิจวัตรท่ีเขาต้องท าเป็นประจ า เช่น อาหารมื้อเช้า   7 โมง และ
อาหารมื้อเย็น 6 โมง หรือกลับจากโรงเรียนพ่อแมค่วรต้องให้ลูกท าการบ้านให้เสร็จก่อนออกไปเล่นกับเพื่อนหรือดูทีวี  

   สอง – สอนให้เก็บส่ิงของให้เข้าท่ีทุกคร้ัง เช่น ของเล่น รองเท้า ต้องวางเป็นระเบียบ เก็บเข้าท่ีเข้าทางทุกคร้ังท่ีใช้เสร็จ        

   สาม – เตรียมอุปกรณ์ให้ลูกจัดการกับตัวเอง เช่น เมื่อลูกถอดเส้ือผ้า ก็ควรใส่ลงตะกร้าท่ีเตรียมไว้        

   ส่ี – ไม่ควรให้ลูกใช้เคร่ืองมือส่ืออิเลคทรอนิคส์ เช่น โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ ทีวี นานเกินไป ควรก าหนดเวลาให้
ชัดเจน กฎ กติกาท่ีลูกถูกปลูกฝังมาดีตัง้แต่เด็ก จะชว่ยให้ลูกเข้าสังคมได้ดี จนกลายเป็นบรรทัดฐานทางด้านพฤติกรรมท่ี
เหมาะสมเมื่อถึงวันท่ี เขาเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 

  “ แต่กำรจะท ำให้กฎกติกำได้ผลก็ต้องมีสิ่งเหล่ำนี้ด้วย” 
   หน่ึง – กฎ กติกา ต้องชัดเจน ปฏิบัติได้ และเข้าใจง่าย 

   สอง - ถ้าลูกโตพอ บางเร่ืองก็ควรให้ลูกได้ส่วนร่วมในการก าหนดกฎ กติกาภายในบ้านด้วย 

   สาม - กฎกติกาต้องมีเหตุผล เหมาะสมกับวัยของเด็กท่ีจะปฏิบัตไิด้ ไม่เป็นการบังคับ 

   ส่ี - ควรสร้างทางเลือก เพื่อให้เด็กมีโอกาสเลือก หรือตัดสินใจด้วยตนเอง 

   ห้า – เมื่อวางกฎ กติกาแล้ว ต้องใช้และยดึถืออย่างสม่ าเสมอ 

   หก – สร้างขั้นตอนของการท าโทษเมื่อผิดกฎ กติกา เร่ิมจากเตือนทันทีเมื่อลูกท าผิดกฎ หรือก าหนดบทลงโทษเป็นขั้นตอน 
โดยต้องรับรู้ร่วมกันระหว่างพ่อแม่ลูกตั้งแต่แรก 

   เจ็ด - ชื่นชมเมื่อลูกปฏิบัติได้ตามกฎ กตกิาท่ีวางไว ้
          
       บาทหลวงนที  ธีรานุวรรตน์ 
                    ผู้อ านวยการ 
          

 

ร่วมส่งแรงใจเชียร์ วงดนตรีลูกทุ่งโรงเรียนเทพมิตรศึกษา 

ประกวดวงดนตรีชิงช้ำสวรรค์  รอบ Champ of the champ 

               6 ก.พ. 55  แข่งขัน   :  รอบเพลงเร็ว และเพลงช้า 
            12 ก.พ. 55  แข่งขัน  :  รอบ เพลงถนัด 


